
           

 

 

Instituto de Enseñanza en Salud de México. 
Instituto Brasileiro de Enseñanza en Salud 

Claustro Iberolatinoamericano de Profesores en 
Bariatria Clínica 

INVITAN AL 

 

CURSO IBEROLATINOAMERICANO DE 

NUTRICION Y BARIATRIA CLINICA 

Ciclo Académico 2015 - 2016 

 

  
 
El día 23 de enero del 2015, a las 14:00 horas iniciaremos el primer 
semestre del Curso Iberolatinoamericano de Nutrición y Bariatría 
Clínica (sede, ciudad de Puebla). 
 

 



 

Sede:  

Holiday Inn La Noria , Circuito Juan Pablo ll No.1936, Junto al centro 
comercial La Noria, Puebla , puebla. 

 

Duración del Curso: 

2 años, dividido en 4 semestres.  

 

Modalidad del Curso: 

Semipresencial, con trabajo en casa. 
Sesiones presenciales obligatorias: tercer viernes de cada mes, 
(ocasionalmente, la fecha puede variar previo aviso).  

 

Horario:  

14:00 – 20:00 hrs.  

Dirigido a:  

Profesionales de la Salud (Médico Cirujano, Lic. en Nutrición) 
interesados en la temática . 

 

Reconocimiento Expedido por:  

 Escuela Superior de Medicina, Instituto Politécnico Nacional.  
 Instituto de Enseñanza en Salud de México. 
 Instituto Brasileiro de Enseñanza en Salud. 
 Claustro Iberolatinoamericano de Profesores en Bariatria Clínica.  

 



Contenido Temático: 

 Conceptos Definiciones y Clasificación  
 Epidemiología de la Obesidad. Análisis Contextual  
 �Estudio Clínico del Paciente Obeso  
 Taller de Antropometría  
 Marco Estratégico y Deontológico de la Bariatría  
 Fisiología del Adipocito  
 Conducta Alimentaria y Fisiología del Apetito  
 Etiopatogenia de la Obesidad  
 Análisis del Sistema Neurológico en la Conducta 

Alimentaria  
 Estudio Endocardiometabólico de la Obesidad  
 Valor Glucémico de los Alimentos  
 Manejo Médico y Medicamentoso del Paciente Obeso  
 Análisis Bromatológico de los Alimentos  
 Dietocálculo 
 �Dietas de Formula y Otras Modalidades  
 Nutriterápia y Nutracéuticos  
 Modalidades Farmacológicas  
 Tratamiento Homeopático de la Obesidad  
 Otras Terapias en Obesidad 
 Indicaciones Quirúrgicas en el Obeso  
 Contexto Sociocultural de la Obesidad  
 Estudio Antropológico y Social del Obeso 
 La Psique del Obeso 
 Introducción al Estudio de los Desordenes de la 

Alimentación  
 Obesidad en las Diferentes Etapas del Ciclo de Vida  

�Obesidad Infanto – adolescente �Obesidad y Embarazo 
�Obesidad en la Senectud 
�Obesidad y Climaterios  

�Obesidad y Comorbilidades. 
�Obesidad y Alteraciones del Metabolismo de Hidratos de 
Carbono �Obesidad y Alteraciones del Metabolismo de los 
Lípidos 
�Obesidad y Cardiometabolismo 



�Obesidad e Hipertensión Arterial 
Obesidad y Alteraciones del Sistema Musculo – esquelético 
�Obesidad y Alteraciones Respiratorias  

Profesorado:  

Profesores Titulares:  

 Prof. Dr. Manlio F. Blanco Cantero.  
 Dr. Fernando Olguín Cadena. 

Profesores Asociados:  

 Dra. Adriana de la Cera Cobos. 
 Dr. Gustavo Gil Castillo. 
 Dr. Juan C. Campos Contreras.  
 Dr. David Montalvo Castro. 
 Dr. Rolando Martínez Romero.  
 Dra. Ethel Ortega Rivera.  

Profesores Invitados:  

 Prof. Dr. José F Ramires (Brasil).  
 Prof. Dr. Hermes Toros Xavier (Brasil).  

 

Requisitos:  

 Título Profesional (fotocopia tamaño carta). 
 Cedula Profesional (fotocopia) de Médico Cirujano o Lic. 

En Nutrición).  
 Acta de Nacimiento (copia fotostática).  
 Curriculum Vitae.  
 4 fotografías tamaño diploma. 
 2 Fotografías tamaño infantil. 

 

 



Costos:  
 
El costo total del curso es de $ 14,500.00, por semestre. 
La forma de pago puede ser en un pago de $ 4,000.00 y tres 
mensualidades de $ 3,500.00, el curso debe quedar pagado en su 
totalidad a más tardar en la sesión del mes de abril. 
 
También se pude realizar un solo  pago el día 23 de enero, con un 
descuento de  $ 1,500.00, es decir el costo de curso en esta 
modalidad es de $13,000.00. 
Nota: pueden realizar el pago en efectivo el día de la primera sesión 
(23 de enero), o bien realizar depósito o transferencia Bancaria con los 
siguientes datos: 

 Banco: Banamex 
 A nombre de: Claustro Iberolatinoamericano de Profesores en 

Bariatría Clínica AC 
 Número de Cuenta: 1620095 
 Sucursal: 7005 
 Clabe Interbancaria: 00218070051620095. 

 
En ambos casos deberán avisar por esta vía de la transacción bancaria, 
así como enviar copia escaneada o fotografía del comprobante de 
depósito o transferencia a f.olguin.c.cipbc@gmail.com  y llevar el original 
del mismo para mostrar al personal administrativo encargado de las 
inscripciones. 
 
Fechas de las sesiones:  
 
23 de Enero, 13 de Febrero, 20 de Marzo, 17 de Abril, 15 de Mayo, 19 
de Junio, 17 de Julio, 21 de Agosto, 18 de Septiembre, 16 de Octubre, 
20 de Noviembre y 18 de Diciembre. 
Estas fechas están sujetas a cambio previo aviso. 
 
 
La documentación requerida es: 
 

• Copia Fotostática de Título Profesional. 
• Copia Fotostática de Cédula Profesional. 
• 3 fotografías tamaño Diploma (blanco y negro, o color) 
• 2 Fotografías tamaño infantil.  



 
Y deberá ser entregada personalmente en la sesión del 23 de enero. 
En caso de que el título y cédula profesional se encuentren en trámite 
se podrá entregar un documento probatorio del proceso de tramite 
(carta de pasante, etc.). 
 
Por favor requerimos un mensaje vía correo electrónico a los 
siguientes emails: f.olguin.c.cipbc@gmail.com y 
doctorvargas4@hotmail.com para confirmar su asistencia. 
 
 
Esperamos contar con su asistencia. 
Saludos cordiales. 
  
 
 
 
 
 
Atte. 
Claustro Iberolatinoamericano de 
Profesores en Bariatría Clínica AC. 

 
 
 
 
 
 


